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W poprzednich numerach Remedium przedstawilem wyniki badan ankietowych
zrealizowanych wsrod mlodziezy dotyczacych uzywania substancji psychoaktywnych.
Pomiar zostal zrealizowany przez Fundacj¢ CBOS oraz Centrum Informacji Krajowego
Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii (CINN KBPN) pod koniec 2010 r. Po raz
pierwszy do badania dodano rowniez pytania na temat udzialu mlodziezy w grach o

charakterze hazardowym. Uzyskane odpowiedzi przedstawiam ponizej.

Uczestnictwo w grach hazardowych

Mtodziez w wieku 18-19 lat (uczniowie ostatnich klas szkol ponadgimnazjalnych,
n=1246) wzieta udziat w badaniu metoda ankiety audytoryjnej (badania prowadzone sg
cyklicznie od 1992 r.). Jak wspomniatem, czg$¢ ankiety zawierata pytania na temat udziatu w
grach o charakterze hazardowym. Uczniéw pytano, w jakie gry grali oraz jak czgsto w ciggu
ostatnich 12 miesigcy. Najczes$ciej mtodziez bierze udzial w grach losowych typu Lotto lub
innych liczbowych np. Keno (42%). W Lotto gralo 40% respondentow, z tego zdecydowana
wiekszo$¢ rzadziej niz raz w miesigcu — sposrod wszystkich badanych prawie co trzeci uczen
(29%). Raz w miesigcu lub cze$ciej grata co dziesigta badana osoba. Chtopcy cze¢sciej grali
(43%) w Lotto niz dziewczeta (36%). Niewiele mniej popularne byty gry lub loterie poprzez
wystanie smsa. Co trzeci badany brat udzial w tego typu grach (35%), podobnie jak w
przypadku Lotto. Jest to jedyna gra, w ktéra czesciej graly dziewczeta (40%) niz chlopcy
(34%).

Wykres 1. Deklarowana czesto$¢ uczestnictwa w grach lub loteriach w ciggu ostatnich
12 miesie¢cy
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Zrodto: B. Badora i in., Mlodziez 2010, Fundacja CBOS, Warszawa 2011, s. 133.

Na podstawie uzyskanych wynikOw mozna sprobowac¢ okresli¢, jakie sa czynniki
sprzyjajace udzialowi w poszczegolnych typach gier. W Lotto i inne gry liczbowe graja
przed wszystkim chtopcy. Wsrod chlopcow czesciej w gry liczbowe grali ci, ktorych rodzice
pracowali za granicg w ciggu ostatnich 12 miesigcy oraz ci, ktorzy ocenili warunki materialne
swojej rodziny jako dobre. Takie same czynniki sprzyjaja takze grze w Internecie, jednak w
przypadku tego typu gier, badanych charakteryzowata wysoka samoocena (postrzeganie
siebie jako dobrego ucznia). Na automatach na pienigdze graja réwniez przede wszystkim
chlopcy, w szczegdlnosci ci, ktoérzy postrzegaja siebie jako stabych uczniow, co moze
swiadczy¢ o niskiej samoocenie. Dziewczeta uczestniczg gldéwnie w konkursach za pomoca
sms’6w. Nalezy jednak wzig¢ pod uwage, ze dziewczgta czedciej uzywaja telefonow
komoérkowych niz chtopcy i to moze by¢ przyczyng czestszego grania w loterie za pomoca
sms’Ow.

W tego typu grach biorg udziat cz¢$ciej osoby zamieszkate na wsi 1 w mniejszych
miastach.

Analizy dotyczace uzywania narkotykow a udziatowi w grach losowych nie wskazuja
na uzywanie narkotykoéw jako czynnik réznicujacy. W podobnym stopniu uzywaja narkotyki

osoby grajace i nie grajace w gry hazardowe.

Deklarowane wydatki na gry losowe

Respondenci byli pytani, ile pieniedzy wydali na wszystkie gry w czasie ostatnich 12
miesigcy oraz ile udato im si¢ wygraé. Srednio na wszystkie gry jeden respondent wydat w
2010 r. 147 ztotych. Chtopcy przeznaczyli ponad czterokrotnie wigcej (216 zt) niz dziewczeta
(56 zt). W opinii badanych, w tym samym czasie zyskali oni wigcej niz wydali: Srednie
deklarowane zyski wyniosty 366 zl, co jest ponad dwukrotnie wigcej niz poniesione naktady.
Wyzsze kwoty wygranej deklarujg chtopcy, respondenci dobrze oceniajagcy materialny status
rodziny oraz uczniowie, ktérych rodzice pracowali za granicg w ciggu ostatnich 12 miesiecy.
Taki wynik pokazuje, Ze badani nie sa w stanie oceni¢ zyskow i strat ponoszonych na gry,
poniewaz nie ma mozliwo$ci, aby wlasciciele gier hazardowych wigcej przeznaczali na
wygrane niz sami zarabiali. Jak réwniez, ze wsréd mlodziezy moze panowaé opinia o
oplacalnosci gier losowych. Wiekszos¢ graczy deklarowata, ze grajac nigdy nie przekroczylta
kwoty pierwotnie przeznaczonej na gre (63%). Co czwartemu badanemu, ktéry grat, sytuacje
takie zdarzaly si¢ ,,wyjatkowo” lub ,,czasami” (26%), a co dziesigta osoba z tej grupy

odpowiedziata, ze zawsze badz czesto wydaje na gre wiecej pieniedzy, niz planowata (11%).



Wykres 2. Odsetki badanych pytanych, czy w czasie ostatnich 12 miesi¢cy zdarzylo sie,

ze wydali wiecej na gry losowe niz zaplanowali (n = 741).
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Zrédto: B. Badora i in., wyd. cyt., s. 137.

Na wykresie 3 przedstawione zostaly wydatki jednorazowe, tzn. wydawane zwykle, w
ciggu przecietnego dnia gry. Przecigtny dzien gry najbardziej kosztownie wypadat w kasynie:
$redni dzienny wydatek to 122 zt. Troche mniej wyniosty wydatki na gry hazardowe w
Internecie: jednego dnia wydawano na tego typu gry przecigtnie 102 zi. O potowe mniej
wydano na naziemne zaktady bukmacherskie: §redni deklarowany koszt gry jednego dnia
wynosi 51 zt. Jednodniowy koszt gry na automatach to wydatek rzgdu 39 zt. Najtansze sg gry

liczbowe 1 konkursy sms-owe: 13 zt (inne gry liczbowe, np. Keno, troch¢ wyzsze — 20 zt).

Wykres 3. Srednie kwoty wydawane na gre jednego dnia (w zl)
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Zrodto: B. Badora i in., wyd. cyt., s. 135.

Analizujac deklaracje mtodziezy dotyczace przecietnych kwot przeznaczonych na
réznego rodzaju gry w ciggu jednego dnia, nalezy odnotowac, ze chlopcy wydajq wiecej niz
dziewczeta. Najbardziej zblizone kwoty mlodziez przeznaczata na Lotto (chtopcy 14 zi, a
dziewczeta 10 zt) oraz na gry w naziemnych zaktadach bukmacherskich (odpowiednio: 52 zt i
42 zt). W przypadku pozostatych gier liczbowych, automatéw i1 sms-owych konkursow
$rednie kwoty wydawane na gre sa mniej wigcej dwukrotnie wyzsze wsrdd chtopcoOw niz
dziewczat. Najwigksze roznice zostaly odnotowane w przypadku gier i1 zakladow
internetowych, gdzie deklarowane wydatki chtopcow sg ponad dziesigciokrotnie wyzsze niz
dziewczat (chtopcy 134 zt, dziewczeta 15 zt) oraz w przypadku gry w kasynie, gdzie rdznica
migdzy $rednimi kwotami, jakie wydaja na gre chlopcy i dziewczeta, jest jeszcze wicksza
(odpowiednio: 151 zt i 39 zt). Czynnikiem sprzyjajacym wysokim wydatkom na gre w ciggu
roku poprzedzajacego badanie byla dobra sytuacja materialna, powigzana z ograniczeniem
kontroli rodzicielskiej. W grupie grajacych mtodych ludzi, ktérych oboje rodzice w ciggu
ostatnich 12 miesiecy pracowali za granicg, sSredni deklarowany poziom wydatkdéw na gry jest
najwyzszy i1 wynosi 221 zt. Badani uczniowie pozytywnie oceniajacy warunki materialne
swojej rodziny wydali na gr¢ w ciggu roku poprzedzajacym badanie $rednio 188 zl, przy
odchyleniu standardowym na poziomie prawie 700 zl, co §wiadczy o duzych réznicach w
wielkosci kwot podanych przez badanych uczniow. Osoby, ktore nisko ocenialy status
materialny swojej rodziny, wydaly w tym czasie na gre przecigtnie 75 zl. Odchylenie

standardowe odnotowano na poziomie 132 zt, co oznacza o wiele mniejsze rdéznice migdzy



najwyzszymi a najnizszymi kwotami w poréwnaniu do uczniéw pozytywnie oceniajacych
swoje warunki materialne.

Oproécz badan na miodziezy zrealizowanych w ubieglym roku przez CINN KBPN,
przeprowadzone zostaty rowniez badania na populacji generalnej we wspotpracy z Urzgedami
Marszatkowskimi na probie 8 000 respondentow. W efekcie mamy mozliwos¢ okreslenia
skali uczestnictwa w grach hazardowych na poziomie catego kraju oraz szczegétowo w o$miu
wojewodztwach. Raport z badan jest obecnie w trakcie opracowywania, a wyniki analiz
postaram si¢ niebawem przedstawi¢ na lamach Remedium. Ponadto KBPN w lipcu
ogtosito konkurs na badania dotyczace tematyki hazardowej. Badania jakie zostang w 2011 r.
sfinansowane, maja na celu zarébwno okreslenie skali zjawiska uzaleznienia od hazardu, jak
réwniez zdiagnozowanie zasobow instytucjonalnych i osobowych z zakresu profilaktyki oraz
udzielania pomocy. Projekty maja dotyczy¢ nie tylko tematyki hazardu, ale réwniez

uzaleznien behawioralnych.
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