Nazwa studiow
podyplomowych

PODYPLOMOWE STUDIA ,ORGANIZOWANIE PRACY Z SENIORAM [”

Postgraduate Studies “Organizing work with seniors”

Jednostka
prowadz gca studia
podyplomowe

Wydziat Stosowanych Nauk Spotecznych i Resocjalizaciji
Instytut Stosowanych Nauk Spotecznych

Kierownik studiow
podyplomowych

prof. dr hab. Anna Kwak
dr Magdalena Rosochacka-Gmitrzak (jednoczesnie koordynator)
email: m.rosochacka-gmitrzak@uw.edu.pl

Adres studiow
podyplomowych,
numer telefonu

ul. Nowy Swiat 69, 00-927 Warszawa, pok6j 103/104, | pietro
tel. 022 5520 176
mail: isns-z@isns.uw.edu.pl

Dni i godziny pracy
sekretariatu

poniedziatek — $roda 11.00-14.00, czwartek 15.00-18.00

Czas trwania studiow
podyplomowych

dwa semestry

Tryb studiow
i czestotliwo $¢
zjazdow

tryb zaoczny, zjazdy weekendowe

Koszt za cato $¢
studiéw
podyplomowych

2 100 PLN za semestr/ 4 200 PLN za rok studiow
(mozliwos¢ roziozenia ptatnosci na raty)

Ewentualne
dofinansowanie
z Funduszy
Strukturalnych

nie dotyczy

Program studiow
(wiod gce przedmioty
oraz nazwiska
wyktadowcow)

Program studiow obejmuje ok. 200 godzin (tacznie 60 punktow ECTS)

i podzielony jest na 4 moduty tematyczne:

1. Stosowane nauki spoteczne wobec staro  $ci (wiodgce przedmioty:
Psychologiczne aspekty starzenia sie, Socjologiczne aspekty starzenia sie,
Kulturowe aspekty starzenia sie, Polityka spoteczna wobec starosci)

2. Wyzwania starzej acego si e spotecze nstwa (wiodace przedmioty:
Spoleczne konsekwencje globalnego starzenia sie, Przygotowanie do starosci
a przejscie na emeryture, Produktywne starzenie sie w kontekscie rél ptatnych
I nieptatnych, Jakosc¢ zycia a dobrostan, zdrowie i opieka zdrowotna,
Przeciwdziatanie przemocy wobec o0séb starszych)

3. Wspieranie partycypacji spotecznej senioréw (wiodace przedmioty:
Przeciwdziatanie dyskryminacji senioréw: ageizm i stereotypy w sferze
prywatnej i publicznej, Inteligencja generacyjna, Technologie dla senioréw,
Seminarium dyplomowe)

4. Zajecia warsztatowe (wiodace przedmioty: Niwelowanie napie¢
miedzypokoleniowych, Wsparcie i animacja zasobow senioralnych w Polsce,
Wsparcie i animacja zasobéw senioralnych na swiecie, Wsparcie opieki
nieformalnej w sytuacji stresu i wypalenia, ,Seniorzy w (fajnej) akcji” -

w poszukiwaniu inspiracji dla dziatan animacyjnych, Diagnoza zasobdéw
rodzinnych, lokalnych i instytucjonalnych).

Wsréd wyktadowcow s @: prof. dr hab. Anna Kwak,

prof. UW dr hab. Wojciech Pawlik, dr Mariola Bienko, dr Mariola Ractaw,

dr Magdalena Rosochacka-Gmitrzak, dr Tomasz Sobierajski, dr Bogha
Szymkiewicz, dr Ewa Widet oraz specjalisci i praktycy z instytucji, organizaciji
i stowarzyszen senioralnych oraz dziatajgcych na rzecz seniorow.

Sposob zaliczania
przedmiotéw

Przedmioty wiodace kohczg sie zaliczeniem, ktore ustalane jest kazdorazowo
przez Prowadzacych poszczegllne przedmioty i warsztaty (w ramach 4
modutow), odbywa sie na podstawie indywidualnego i/lub grupowego




wykonania zadan, prac, prezentacji i projektéw oraz aktywnego udziatu w
zajeciach (dyskusiji, pracy w grupach).

Do uzyskania $wiadectwa ukonczenia Studidw i Certyfikatu specjalisty
niezbedne jest zaliczenie wszystkich przedmiotéw w ramach modutéw przy
min. 80% obecnosci i w konsekwencji uzyskanie 60 punktow ECTS oraz
przygotowanie i prezentacja grupowo opracowanego projektu - prezentacji
dyplomowej zwigzanej z programem studiébw, w obrebie wybranego przez
Stuchaczy obszaru tematycznego.

Warunkiem otrzymania $wiadectwa ukonczenia studiow podyplomowych i
certyfikatu jest uzyskanie 60 punktow ECTS oraz obrona pracy dyplomowej:
prezentacja grupowo opracowanej propozycji (zamystu) projektu zwigzanego
Z tematykag Studiow.

Charakterystyka
studiéw i ich cel

Pomyst powotania Studibw wywodzi sie z rosnacego zainteresowania
obecnym i przysztym wkiadem, jaki osoby starsze mogg wnies¢ we wdrazanie
idei spoteczenstwa dla wszystkich pokoleh. Celem studidéw jest dostarczenie
wiedzy i praktycznych umiejetnosci z zakresu wspierania zasobéw
senioréw w  srodowisku rodzinnym, lokalnym i instytucjonalnym.

Program Studiow t aczy interdyscyplinarn g wiedz e teoretyczn g dotyczacq
starzenia sie i starosci m.in. z obszaru socjologii, psychologii, kultury i polityki
spotecznej z prezentacj q praktycznych do swiadcze n idobrych praktyk
pracy z seniorami w Polsce i zagranica.

Studia odpowiadajg na nowe wyzwania rynku pracy zwigzane ze starzeniem
sie  spoleczenstwa irosngce  zapotrzebowanie na  pracownikow
przygotowanych do pracy z seniorami i korzystajgcych z narzedzi zarzadzania
wiekiem. Wzrost populacji os6b starszych prowadzi¢ bedzie do rozwoju
specjalistycznych ustug i produktéw adresowanych do 0s0Ob starszych -
m.in. w obszarze edukacji, kultury, technologii, turystyki, ustug medycznych,
pomocy spotecznej i in. Proces ten sprzyja¢ bedzie takze rozwojowi srebrnej
gospodarki (silver economy) i tym samym kreowaniu nowych miejsc pracy.

Studia adresowane sg do zaréwno do osob, ktére majg juz doswiadczenie w
pracy z seniorami, jak tez do o0soOb, ktdére chcg zdobyé kwalifikacje w tym
kierunku. Oferta zaje¢ adresowana jest m.in. do przedstawicieli samorzadéw,
administracji rzadowej, organizacji pozarzadowych, instytucji pomocy
spotecznej, instytucji edukacyjnych a takze animatoréw kultury oraz do
wszystkich os6b zainteresowanych problematykg starzenia sie i starosci.,
poszukujacych inspiracji, pomystow i tworczego podejscia do organizowania
pracy z seniorami.

Celem Studiow jest przekazanie wiedzy o zasobach seniorow w srodowisku
rodzinnym, lokalnym i instytucjonalnym oraz o skutecznych sposobach ich
wspierania, jak i przedstawienie doswiadczen polskich i zagranicznych na tym
polu. Ponadto, celem Studiéw jest pogiebienie i uaktualnienie wiedzy o
obszarach dziatan i ustug adresowanych dla senioréw, o0séb z nimi
wspotpracujacych i/lub ich opiekunéw. Do zaktadanych efektéw nauczania
nalezy przede wszystkim wyrobienie u Stuchaczy Studiow umiejetnosci
efektywnego i skutecznego wspierania zasobdéw seniorobw w réznych
srodowiskach. Posrednim efektem ma by¢ takze wyczulenie Stuchaczy na
problemy senioréw i ich rodzin oraz propagowanie korzysci ptyngcych ze
wspierania zasobéw senioralnych.

Sylwetka absolwenta
(efekty ksztatcenia)

Absolwent studiow posiada wiedze oraz praktyczne umiej etnosci, ktore
potrafi wykorzystywaé i rozwija¢ w pracy i zyciu codziennym, przygotowujgc
lub inicjujac dziatania senioralne i miedzypokoleniowe. Absolwent potrafi
popularyzowac zdobytg wiedze i umiejetnosci oraz promowac perspektywe
senioralng i miedzypokoleniowg w swoim srodowisku lokalnym.

Rekrutacja




Wszystkie wymagane
dokumenty

podanie, zyciorys, dyplom ukonczenia studiow wyzszych, 2 zdjecia, kopia
dowodu osobistego, kwestionariusz

Termin skiadania
dokumentoéw

na zgloszenia czekamy do 30 wrzesnia 2015, decyduje kolejnos¢ zgloszeh

Termin rozpocz ecia
studiéw

pazdziernik 2015 r.

Limit miejsc

50

Sylwetka kandydata

O przyjecie na studia mogg ubiega¢ sie wszyscy absolwenci studidéw
wyzszych (pierwszego i drugiego stopnia), chcacy poglebi¢ swoje kwalifikacje
w obszarze wspierania zasobow senioréw, praktycy dazacy do zdobycia
nowych kwalifikacji i osoby zajmujgce sie zawodowo pracg z seniorami w
réznych srodowiskach i sektorach; wszyscy zainteresowani problematykg
senioralng, poszukujacy inspiracji, pomystéw i twoérczego podejscia do
wspierania zasobow seniorow w $rodowisku rodzinnym, lokalnym i
instytucjonalnym.

Opis rekrutacii

Rekrutacja na podstawie ztozonych dokumentow. O przyjeciu decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.

Dodatkowe informacje

Wspétpraca organizacyjna z Towarzystwem Inicjatyw Twérczych,, e
http://iwww.isns.uw.edu.pl




