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Wprowadzenie

Na poczatek musze przyzna¢, ze trudno jest mi opisac jak pte¢ moich domownikow
objawia sie w sposobie dziatania naszego domu. Moze jest to trudnos¢ zwigzana z tym, ze nie
zwracatam na to az takiej uwagi, lub z tym, ze wiele antagonizmdw zwigzanych ze wspolnym
zamieszkiwaniem osob o przeciwnej ptci wydawato mi sie naturalne. Jako mtodzi ludzie w wieku
produkcyjnym, a oderwani nieco od tradycji swoich domow, szukajacy raczej komfortu na
wiasng reke, mysle, ze staramy sie zorganizowa¢ te porzadki na zasadzie roéwnosci
i nieprzypisywania sobie rol zenskich i meskich. Jest to zatozenie stawiajgce nas w opozycji do
tego jak funkcjonowaty domy naszych rodzicow i dziadkdw. Realizujemy raczej rézne czynnosci
domowe, ktére trzeba wykonac¢, bez wzgledu na to czy sg to zadania ,kobiece” czy ,meskie”,
na miare swoich mozliwosci... Wtasnie. By¢ moze te mozliwosci (biologiczne, psychofizyczne)
tworza miedzy nami roznice. Jestem ciekawa na ile idea rownosci jako swiadoma decyzja jest
w stanie wptynac na nasze istniejace predyspozycje i schematy zachowan, ksztattujgce ustroj
naszego domu.

Obecnie, wraz z moim partnerem (spotkaliSmy sie rowniez z okre$leniem ,kohabitant”
— wydaje mi sie ciekawe, ale spotecznie zdecydowanie nieoswojone), ktorego bede nazywac
dalej K., mieszkamy w wynajmowanym mieszkaniu na warszawskiej Pradze Potudnie w nowym
budownictwie. Mieszkanie o metrazu 38 m? dwdch pokojach i zdecydowanie za wysokim
czynszu jest dla nas przystankiem na drodze do znalezienia wtasciwszego miejsca do zycia.
Naszym domownikiem jest rowniez pies — suczka rasy border collie, ktéra takze ma wptyw na

przestrzen naszego mieszkania.



Mieszkamy wspdlnie od ponad roku, dlatego mozna powiedzie¢, ze nadal jestesmy w
trakcie ,wyrdznicowywania sie” (Schmidt)'. Oboje z K. pracujemy czeéciowo zdalnie i kazde
z nas potrzebuje do tego swojego stanowiska. Realizujemy sie w dziedzinach takich jak grafika
komputerowa (K.) i architektura (ja), do czego potrzebujemy niekiedy specjalnych warunkéw
i sprzetu. Czynnosci gospodarcze zwigzane z jedzeniem odbywajg sie wokét aneksu
kuchennego i stotu, higieniczne — w niewielkiej tazience, sypialniane i garderobiane — w sypialni
z duza szafg, wypoczynkowe — na sofie, na balkonie, na t6zku.

Skoro ta sytuacja wydaje sie zupetnie zwyczajna, sprobuje spojrzec na nig przez pryzmat
trzech sktadowych, ktére wydaja mi sie zwigzane z naszym funkcjonowaniem w domu wedle
reprezentowanej ptci. Beda to granice przestrzenne, czynnosci i urzadzenia. Mysle, ze nie
uzyskamy tutaj ostrych podziatéw, ani ogdlnych prawidtowosci, a moze jedynie zespoty
zaleznosci, ktére poddawaé mozna dodatkowej analizie i klasyfikacji w ramach nauki jaka jest

socjologia.

Granice przestrzenne

W toku lektury publikacji ,Materializacja pary..." Filipa Schmidta® zdatam sobie sprawe,
ze chce powiedzie¢ tu o wytyczaniu granic przez manipulowanie srodowiskiem materialnym.
Natomiast u Gadeckiego i Zadkowskiej® granice przestrzenne (jak i czasowe, spoteczne
i behawioralne) zostaty przytoczone w kontekscie zjawisk towarzyszacych telepracy. By¢ moze
z uwagi na naturalne sktonnosci uktadania rzeczy lub na moja profesje — aranzacja przestrzeni
czesto wydaje mi sie najbardziej intuicyjnym sposobem zapewnienia sobie wiasciwego
funkcjonowania. K. rowniez odczuwa te momenty, kiedy lepiej jest wyraznie odseparowac
od siebie pewne obszary, gtdéwnie ze wzgledu na wtasnag aktywnos¢, np. nocna gre na pianinie.
Tak tez w trakcie szukania najodpowiedniejszych uktadéw ,stref aktywnosci”, wytyczyliSmy
granice przestrzenne w naszym domu, ktére moga by¢ zwigzane z ptcig lub tez kwestia

,Zajmowania” danej przestrzeni jako prywatnej (bez wzgledu na ptec).

1 Schmidt F., Materializacja pary: napiecia w procesie budowania domowej codziennosci we dwoje, w: red.
tukasiuk M., Jewdokimow M., Socjologia zamieszkiwania. Narracje, dyfuzje, interwencje, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kard. Stefana Wyszynskiego, Warszawa 2016, s. 165

2 Ibidem s. 164

3 Gadecki J., Zadkowska M., Praktyki telepracownikéw. Negocjowanie granic miedzy domem a pracg. w: red.
tukasiuk M., Jewdokimow M., Socjologia zamieszkiwania. Narracje, dyfuzje, interwencje, Wydawnictwo
Uniwersytetu Kard. Stefana Wyszyniskiego, Warszawa 2016, s. 77



Jako przyktad najtatwiej bedzie mi przytoczy¢ sytuacje dotyczaca naszych stanowisk
pracy, ktére moim zdaniem najbardziej spolaryzowaty i ,ustawity” przynalezno$¢ miejsc
do oséb, a tym samym granice miedzy tymi obszarami.

W naszym mieszkaniu dysponujemy jednym pokojem dziennym z aneksem kuchennym
oraz sypialnig — pomieszczeniem szerokim na dtugos¢ tézka i dtugim na szerokosc 4-drzwiowej
szafy (ah! ta ekonomia projektow deweloperskich). Wtasciwie mozna bardziej je nazwac wneka
do spania lub alkowa z funkcja garderoby, gdyz wyposazone w przesuwne drzwi, stanowi
niejako bardziej wydzielona czes¢ pokoju dziennego.

Na poczatku wydawato nam sie, ze wspdlna praca w pokoju dziennym to dobry pomyst —
przy biurku i przy stole, mozliwo$¢ rozmowy, wspolna kawa, sjesty na sofie... Otéz nie.
Z powodow, ktére nadal trudno mi wyjasni¢, orzektam, ze potrzebuje swojej przestrzeni do
pracy (,nie bede pracowaé¢ w kuchni!”). Musiatam zorganizowa¢ sobie biuro. Na poczatku
powstat mebel — naszego wspdlnego projektu, mojej realizacji (chociaz stolarstwo to chyba
zadanie ,meskie”), umiejscowiony w przeciwlegtym kacie pokoju dziennego w stosunku
do biurka K., blisko kuchni. Za blisko. Z pomoca przyszto nam pianino, a wtasciwie jego
pierwotna lokalizacja w sypialni, przy scianie naprzeciwko szafy.

K. grywa na pianinie elektronicznym, a lubi to robi¢ p6zno w nocy. Czesto wigzato sie
to z tym, ze albo bytam zmuszona stucha¢ w pétsnie nocnych recitali albo po prostu prosi¢ go
by przestat gra¢. Zdecydowalismy, ze pianino zostanie przeniesione na miejsce mojego biurka,
obok aneksu kuchennego, natomiast ja pracowac bede ,w szafie”. Granica stata sie Sciana
wydzielajgca sypialnig, z przesuwnymi drzwiami, na co dzien wydzielajgca strefe dzienna
od nocnej. W efekcie, K. jako mezczyzna pracuje w czesci dziennej, ja natomiast w czesci nocnej
jako kobieta... Nie chciatabym brnaé w ryzykowng interpretacje tego uktadu®. Istotne stato sie,
Ze to rozwigzanie, pomimo pewnych ograniczen, nawet dobrze dziata.

Z mojego punktu widzenia moge pracowac (mysle¢, pisa¢, kompletowaé materiaty do pracy
doktorskiej, robi¢ drobne zlecenia, zatatwia sprawy organizacyjne) w przestrzeni, ktéra

niewielka i zaciszna, jest niejako namiastka ,bazy operacyjnej”, wtasnym ,centrum sterowania

4 Jako osoba mato biegta w dziedzinie socjologii, mam trudno$¢ z przytoczeniem tu odpowiedniego zrédfa.
Pierre Bourdieu pisze o domu kabylskim w duchu wyszczegdlniania takich podziatéw, jednak opiera sie na
catosci wptywow kulturowych jakie miaty udziat w budowaniu czesci niskiej (ciemnej) - zenskiej i wysokiej
(jasnej) — meskiej. We wspotczesnym mieszkaniu w Polsce taki podziat raczej nie wystepuje, jednak spodziewam
sie, ze niektorzy badacze mogli poswieci¢ uwage tej symbolicznej sferze dotyczgcej zamieszkiwania i takim
przyporzgdkowaniom funcjonalno — przestrzennym wedle ptci



Swiatem”, miejscem gdzie mam swoje pamiatki. O dziwo, pracujagc w otwartym pokoju
dziennym wykonywatam bardzo podobne czynnosci, a nie mogtam uzyskac¢ tego poczucia
prywatnosci i zdolnosci koncentracji.

Granica jest umowna (a moze i podswiadoma) i ptynna, i mozna jg przekraczac
(z wyczuciem). Zaréwno ja jak i K. korzystamy z obu pomieszczen i nie mamy zwigzanych z tym
wiekszych ograniczen. Istnieje jedynie pewne poczucie prywatnosci tych stanowisk — ja nie
ingeruje w biurko K. (drogocenne sprzety, nie potrafie korzysta¢ z jego klawiatury
do komputera), on natomiast nie ingeruje w moj ,neseser” — biurko-komode, moj sejf
i prywatny ukfad rzeczy. Zatem mozna przypuszcza¢, ze granica ktérg zbudowalismy, wigze sie
z potrzeba prywatnosci, ktérej nie uswiadomilismy sobie do konca na poczatku, a ktéra wyrazita

sie poprzez ten podziat w przestrzeni mieszkania.

Fot. 1. Granica przestrzenna pomiedzy stanowiskami pracy w postaci sciany (na gorze),
stanowisko w pokoju dziennym (na dole po lewej), stanowisko w sypialni (na dole po prawej)



Czynnosci

Jak wspomniatam na poczatku, przyjelismy zasade niewyznaczania sobie rol
dotyczacych czynnosci domowych, tj. sprzatanie, gotowanie, pranie, naprawianie itd. Nie byta
to zelazna reguta zapisana na kartce i przyczepiona magnesem do drzwi lodowki. Powstata
raczej na podstawie obserwacji naszych wiasnych zachowan, a mianowicie tego, ze w wyniku
dtugotrwatej samodzielnosci w wykonywaniu tych obowigzkéw (np. przez czas studiow) oboje
jestesmy do nich przyzwyczajeni, a niektore nawet przypadty nam do gustu.

Tak tez kuchnie ,wypozyczamy” sobie regularnie, gdyz okazuje sie, ze oboje
odnajdujemy satysfakcje w przyrzadzaniu potraw. Dlatego by¢ moze zabudowa kuchenna stata
sie polem najwiekszych kompromiséw co do uporzadkowania rzeczy w szafkach i réznych
praktyk zwigzanych z przechowywaniem, i uzytkowaniem sktadnikdéw, narzedzi oraz urzadzen.
Wzajemne przygotowywanie $niadania, obiadu czy kolacji jest mitym gestem, poswieceniem
swojego czasu jesli drugiej osobie go w danym momencie brakuje, niespodzianka, pomoca
w przypadku braku energii lub ztego samopoczucia partnera lub tez realizacjg swoich wtasnych
aspiracji kulinarnych. W wyniku aktywnego wspotdzielenia tej przestrzeni, musielismy niejako
wypracowad, czy tez urzadzi¢ jej uktad elementow sktadowych, tak by kazde z nas, wedle swoich
wiasnych schematow i upodoban, mogto korzysta¢ z niej w wygodny, zharmonizowany
sposdb.®

Podziat na czynnosci ,meskie” i ,zenskie” wydaje mi sie pewna rama, ktéra wspotczesnie
sie zaciera. Wspomniane we wstepie mozliwosci danej ptci w wykonywaniu pewnych zadan sa
raczej ugruntowane na pfaszczyznie naturalnych uwarunkowan dot. prokreacji, czy tez
na gruncie kulturowym, w dziejach rozwoju cywilizacji. ,Meskie” wigzato sie z wiekszym
ryzykiem i uzyciem sity (walka, polowanie, rzemiosto), ,zenskie” zas z systematyka i opieka
(zbieranie, tkanie, wychowanie potomstwa). Schematy te tracg na waznosci w wyniku przemian
cywilizacyjno-gospodarczych XXI wieku — dostepnosci towardéw, udogodnien w postaci maszyn,
uprawiania pracy umystowej, rownouprawnienia w zatrudnieniu. Podziat rél kobiet i mezczyzn
podlega kwestionowaniu w tej rzeczywistosci, a my, mieszkajacy na warszawskiej Pradze tez
bierzemy w tym procesie udziat.

Jednak poswiecajac chwile uwagi mozliwosciom — naturalnym ,mocom” przedstawicieli

obu pici — wydaje sie, ze one nadal sg i ewolucyjnie wcale nie zanikty. Takie wzorce wyrazaja sie

> Zadanie nietatwe, okupione serig kuriozalnych z pozoru dyskusji, lecz o tym opowiadatabym zbyt dtugo.



np. w sprawczosci w naprawianiu sprzetdéw, w zdolnosciach w grach strategicznych
(skoncentrowanie na celu u mezczyzn), w dbatosci o porzadek, w rozumieniu potrzeb
(systematyka i opieka u kobiet). By¢ moze jest to uproszczenie, bo jak wiemy, kazda jednostka
realizuje sie na swoj sposob... A sama czuje sie wyjatkiem od tej reguty jako hobbystka

stolarstwa i wielbicielka recznych narzedzi japonskiego pochodzenia.

Fot. 2. Ustalony uktad sktadnikow i sprzetéw w jednej z szafek kuchennych, w ktérym

,odnajdujemy sie” oboje



Urzadzenia

W naszym domu uzywamy wielu urzadzen, a takze urzadzenie jakie urzadzilismy®,
wynikto z woli realizacji naszych potrzeb réznego stopnia. Podam przyktady kilku z nich.

Nieco widowiskowym urzadzeniem zastugujagcym na komentarz jest wajcha do parzenia
kawy espresso, nalezaca do K. Dos¢ niedawno przesztam krotki instruktarz jej uzytkowania,
na wiasng prosbe, z czystej ciekawosci. Sam jej ksztatt, budzit we mnie skojarzenia nieco
falliczne, dlatego tez, nieco przesmiewczo, raczej nie palitam sie do tego by z niej korzystac.
Okazato sie oczywiscie, ze jej design wynika ze wzgledow czysto uzytkowych,
zoptymalizowanych na przytozenie sity dla uzyskania odpowiedniego cisnienia parzenia kawy.
Mobwie o tym z przymruzeniem oka, ale jednak jest to jeden z tych gadzetow, ktéry osobiscie
nie wydaje mi sie konieczny w kuchni, a zostat zakupiony przez K. w efekcie jego
zainteresowania technikami eksperymentalnymi parzenia kawy. Przedmiot ten dtugo wydawat
mi sie przynaleze¢ do meskiej sfery upodoban do wyspecjalizowanych narzedzi, obecnie za$
powszednieje w naszym domu, chociaz kawy mojego wyrobu nie sa parzone pod tak duzg sita

cisnienia.

Fot. 3. Wajcha do parzenia kawy espresso

6 Stowo ,,urzgdzenie” wydaje mi sie niezwykle ciekawe, gdyz oznacza nie tyle przedmiot, ktéry dziata w
okreslony sposdb, co uktad wynikty z dziatania w okreslony sposéb — hasto: urzgdzenie w Stowniku Jezyka
Polskiego PWN https://sip.pwn.pl/slowniki/urz%C4%85dzenie.html [dostep: 14.06.2023] oraz hasto: urzagdzenie
w Stowniku Jezyka Polskiego pod red. W. Doroszewskiego
https://sip.pwn.pl/doroszewski/urzadzenie;5512375.html [dostep: 14.06.2023]



https://sjp.pwn.pl/slowniki/urz%C4%85dzenie.html
https://sjp.pwn.pl/doroszewski/urzadzenie;5512375.html

Urzadzenie balkonu jako zazielenionej przestrzeni wypoczynkowej byto naszym
wspolnym dazeniem. Wraz z wiosng zapadta decyzja o wyprawie do centrum ogrodniczego,
skad wrdciliSmy z dziesigtka roslin, workami ziemi uniwersalnej i grysu oraz ogromna donica
rabatowg z przeceny. Praca poszta sprawnie, jaSmin pachniat zniewalajaco, ziota szybko
znalazty zastosowanie w kuchni. Moim pragnieniem jednak stat sie warzywnik.

Miejskie ogrodnictwo to nie nowo$¢ — jedyne czego potrzebowatam to drewniana skrzynka,
folia ogrodnicza, chrust z lasu na wysciotke i 60 litrow ziemi.

Grzadka zmaterializowata sie w przeciggu dwoch tygodni, wykonana wtasnorecznie (otwory
w deskach dtutowatam na posadzce balkonu, przepraszajac w duchu sasiadéw za kazde
uderzenie). Dziwnym trafem, okazato sie, ze balkonowy ogrodek stat sie urzadzeniem, o ktore
dbam ja — w sposdb wczesniej nieprzypisany, a ustalony na zasadzie zaangazowania
w budowanie, zamitowanie do nawadniania i obserwowania plonéw. Tak tez urzadzenie

przestrzeni balkonu stato niejako domenga kobiety, chociaz uzytkowanie jest wspdline.

Fot. 4. Urzgdzenie balkonu

Najbardziej neutralng przestrzenia pod wzgledem podziatbw ,moje - twoje”
czy ,zehskie — meskie” jest sam srodek pokoju dziennego gdzie znajduje sie stot i sofa.
Powiedziatabym, ze jest to ,strefa 0", gdzie staramy sie nie zostawia¢ swoich prywatnych rzeczy,

gdzie dbamy o to by byto ,czysto”. To tutaj wreszcie, niematy wptyw na uzytkowanie tej



przestrzeni miat pies! Nasza sunia, bedac niedawno jeszcze szczenigciem, miata tendencje
do gryzienia wszystkiego (wszystkiego!) w swoim zasiegu, co wigzato sie takze z wizytami
na stole pod nasza nieobecnos¢. Od matego uczylisSmy ja zostawania samodzielnie w domu
na jaki$ czas. Podczas tych lekcji nauczylismy sie usuwania wszelkich przedmiotow ze stotu,
z sofy, chowania obuwia oraz zastaniania wtyczek w Scianie i narozy mebli. Przy kazdym wyjsciu
z domu, kiedy pies miat zosta¢ sam, podwdjnie upewnialiSmy sie czy nic nie zostato na pastwe
jego zebdw. Mozna w koncu powiedzie¢, ze my tresujac ja, zostaliSmy réwniez wytresowani.

A ,strefa 0" stuzy nam obojgu w réwnym stopniu, bez zadnych podziatéw.

Fot. 5. ,Strefa 0"

Podsumowanie

Wspolne mieszkanie to intrygujacy proces, ktéry albo potwierdza albo dementuje
niektore schematy kulturowe zwigzane z pojeciem ptci w zamieszkiwanej przestrzeni. Wiasne
przekonania, ktére pamietam jako pojeciowe oczywistosci, pomogty mi lub utrudnity ustalanie
granic, zadan czy zasad korzystania z urzadzen we wspolnym mieszkaniu z K.
Mysle, ze pojmowanie tych wzajemnych zaleznosci to staty proces uczenia sie, ktéry trwa cate

zycie, przez wzglad na pte¢, ale i bez wzgledu na nia.
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