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Pandemia w moim domu
Foto-esej

Podejmujac si¢ udokumentowania skutkow pandemii COVID-19 w moim najblizszym
srodowisku zdatam sobie sprawe, ze zmienilo si¢ wokdt mnie wiecej niz wydawato mi si¢ na
poczatku. Wynika¢ to moze z faktu, ze przyzwyczailiSmy si¢ do obecnego stanu — niektore
kwestie staty si¢ juz dla
mnie naturalne i w pewien
sposdb niezauwazalne.
Najprostszym przyktadem
jest obecnos¢ maseczek i
srodkow dezynfekujacych
w dostepnych miejscach.
Komoda na zdjeciu
znajduje si¢ w poblizu
drzwi wejsciowych.
Rutynowa czynno$ciag w
naszym domu stalo si¢
zatrzymywanie w tym
miejscu przed samym
wyjsciem i wyciaggniecie z
najwyzszej szuflady
maseczki i ewentualnie , : - i M i ..,;,L-,°°"‘~‘ :
ptynu dezynfekujacego czy ' g e

rgkawiczek. Zakladam, ze

nawet gdy koronawirus
stanie si¢ przeszlym wydarzeniem w naszym zyciu nadal bed¢ miata to przyzwyczajenie.

Kolejng rzecza, ktora uleglta zmianie w wyniku pandemii jest miejsce pracy — miato to
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znaczenie dla kazdego czlonka mojej rodziny. Jeden z pokoi byt niegdy$ przeznaczony dla

gosci, jednak teraz jest on stricte biurem domowym — na zamieszczonym zdj¢ciu widac

mojg mame w trakcie pracy na dwdéch komputerach. Zasadniczo byl uzywany tylko jeden,




jednak drugi petni teraz rol¢ srodka komunikacyjnego ze wspotpracownikami. Kilka razy w
tygodniu zdarzaja si¢ takie dni, gdy kazdy z czlonkow rodziny jest zamknigty w swoim
pokoju i prowadzi zajecia (albo uczestniczy — ja). Jest to bardzo specyficzne zjawisko —
jednoczesnie jesteSmy wszyscy razem w domu, a z drugiej strony kazdy jest w swojej
zamknigtej przestrzeni ,,na uczelni” badz ,,w pracy”. Pandemia spowodowata, ze pierwszy
raz w zyciu pewne sfery w moim domu nie sg dla mnie dostepne przez okreslony czas. Mimo
tego, ze pokdj ten jest nadal czgs$cig mojego mieszkania, nawet poza zajgciami kojarzy mi si¢
on jedynie z miejscem pracy, a nie przestrzenig w ktorej si¢ odpoczywa. Przebywanie w
domu wiaze si¢ dla mnie z komfortem, mozliwo$cia modyfikacji tej sfery, w koncu nie jest
ona wspolna dla nikogo innego poza moja rodzing. Teraz sytuacja wyglada nieco inaczej —
na powyzszej fotografii mozna zauwazy¢ kanape funkcjonujaca obecnie jako dodatkowe

miejsce na ksigzki. Zakladam, Ze to ulozenie nie jest przypadkowe i ma ulatwi¢ prace,

dlatego staram si¢ nie ingerowacé w tg przestrzen.

Warto jednak zauwazy¢, ze oprdcz tego, ze poza stanem pandemii pracujemy poza

domem, rowniez poza nim odpoczywamy. Chodzi mi tu gtownie o wypoczynek i rekreacje na
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$wiezym powietrzu — w minionym roku dostep do parkéw, lasow czy ogrodow byt
ograniczony. Potaczenie z naturg pozytywnie oddzialuje na zdrowie psychiczne czlowieka,
co wydaje mi si¢ szczegbdlnie wazne w tak trudnym czasie. Mieszkajac w bloku posiadanie
swojego ,.kawatka natury” moze wydawaé si¢ problematyczne. Na szczesdcie przestrzen na
moim balkonie zostala w
maksymalnym stopniu
wykorzystana — moi
rodzice naktadali duzy
nacisk na dopasowanie tej
przestrzeni do zaspokojenia
naszych potrzeb i
zmniejszenia uczucia
ograniczen zamknigte]j
przestrzeni.

Ostatnie zdjecie przedstawia
zmianeg w domu
wprowadzang wylacznie
przeze mnie — w trakcie
pandemii naszta mnie mysl,
ze przed stanem obecnym
przyktadalam mniejsza
wage do estetyki w domu,

poniewaz wiekszo$¢ czasu

spedzalam poza nim. Teraz,
gdy jestem w swoim pokoju przez wigkszo$¢ dnia postanowitam zrobi¢ co$ dla siebie i
umili¢ ta przestrzen, a konkretniej przenies¢ ja nieco w inne kategorie. Imitujacy gwiazdy
projektor pozwala mi na odczucie pewnych przezy¢, ktore nie byty nigdy wczesniej dostepne
— przezycia zwigzane gtownie z wieczorami spedzanymi poza domem.

Jesli mialabym podsumowaé, jakie zmiany wprowadzita pandemia w moim
najblizszym otoczeniu powiedziatabym, ze byto to dodanie do przestrzeni domowej nowych

rol, ktére moga by¢ nadal aktualne i stosowane po pandemii.
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