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1. Wstep

Najbardziej] w pamigci utkwit mi cytat z ksigzki Witolda Rybczynskiego “Dom. Krotka
historia idei”, ktoéry brzmi nastgpujaco: “Domowos$¢ nie oznacza nieskazitelnos¢. Gdyby tak
bylo, wszyscy mieszkaliby w bezosobowych wnetrzach, zywcem wyjetych z pism
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architektonicznych. Tym czego brak (...) jest jaki$ $lad ludzkiej obecnosci”'. Wydaje mi si¢
on szczegbdlnie cieckawy ze wzgledu na proces, ktory zaszedt przy tworzeniu zdje¢ do tego
eseju. Zabierajac si¢ za fotografowanie przestrzeni domowej przeszta mi mysl, ze nalezy
sprzatna¢ mdj dom, zeby pokaza¢ “widowni”, ze nie jestem “balaganiarzem”, wszystko jest
na swoim miejscu a stos naczyn nie zalega w zlewie. Wydaje mi si¢, ze jest to cenna
refleksja, ktéra pokazuje dychotomi¢ pomigdzy wymiarem publicznym, udostgpniania
domowosci 1 tym prywatnym, “moim”. Oznacza to, ze w pewnym sensie ja jako domownik
kreuje odpowiednia sytuacj¢ domowosci, w ktérej wyzbywam si¢ swoich naturalnych czy
fizjologicznych przyzwyczajen 1 praktyk, w momencie kiedy mam $wiadomos¢ tego, ze kto$
inny bedzie oglada¢ to jak mieszkam, wchodzi¢ w moja prywatnos$¢. Z drugiej strony, nie
jestem w stanie pozby¢ si¢ wszystkich rzeczy wskazujacych na nieporzadek, poniewaz “dom
staje si¢ czeScig ciala®™. Mozemy zatem powiedzie¢, ze sztuczna modyfikacja tego jak
funkcjonujemy, uktadajac przedmioty w taki sposob, ktéory nie odpowiada naszym
schematom, jest w niejako restrykcjami wiasnej osoby.

W niniejszym eseju bede uzywac perspektywy autoetnografii, ktora “jest forma lub
metoda badan, ktéra obejmuje samoobserwacje i refleksyjne badanie w kontek$cie
etnograficznej pracy terenowej i pisania™. Jest to forma uprawiania nauki, ktora skupia si¢ na
przezyciach 1 emocjach badacza, ktéore umiejscawia w szerszym kontekscie spolecznym,
kulturowym 1 politycznym.

Praca ma dwie gtowne czesci. Pierwszy fragment skupia si¢ na opisie zamieszkiwania
w szerszym konteks$cie (okolica, sgsiedztwo) oraz poszczegdlnych pomieszczen z
przedmiotami znajdujacymi si¢ w nich. Nast¢pnie skupi¢ si¢ na znaczeniu poszczegolnych

przestrzeni oraz rzeczy. Skupi¢ si¢ gldwnie na 3 pomieszczeniach - kuchni, przedpokoju i
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pokoju. Drugi fragment skupia si¢ na refleksji naukowej nad moim zamieszkiwaniem oraz
odpowiem na pytanie co dla mnie oznacza domowos¢.
2. Opis materialu
a. Moj dom w szerszym kontekscie

Mieszkam w kawalerce o metrazu 27m* na warszawskim Mokotowie na granicy pomiedzy
osiedlem Wierzbno a Stary Mokotow. Mieszkaja tutaj gtownie osoby w starszym wieku oraz
osoby studiujace 1 w wieku 25-30. Rzadko mozna spotka¢ rodziny z dzie¢mi. Spowodowane
to jest wielkoscig mieszkan - wigkszos$¢ z nich sg to kawalerki lub mieszkania dwupokojowe,
ktore nie pozwalajg posiada¢ licznej rodziny. Duza liczba gospodarstw domowych z osobami
starszymi jest spowodowana przeszlo$cia polityki mieszkaniowej. Mieszkania byly
przyznawane na tym osiedlu osobom pracujacym w wojsku i (wtedy) milicji.

Przeprowadzitem si¢ do tego mieszkania w styczniu 2021. Jest to mieszkanie moich
rodzicoéw, dlatego mam wiekszg swobode w urzadzaniu mieszkania i zmian w jego obrebie.
Pomimo juz poéttorarocznego zycia tutaj stabo znam sgsiadéw, ktorzy mieszkajg u mnie w
klatce. Jedyne znajomosci, ktore zawigzalem to te spowodowane spotkaniami na spacerach z
psami. Waznym czynnikiem, ktéra tez modyfikuje moja domowos¢ jest fakt, Zze $ciany sa
catkiem cienkie 1 dzwick z tatwoscia niesie si¢ pomiedzy pietrami. Dzieki temu wiem, ze
pode mng mieszka rodzina, w ktorej sa dzieci, mimo Ze nigdy ich nie widziatem, 1 moge
podejrzewa¢ po odglosach z gory, ze sgsiadka ma udane zycie seksualne. Dodatkowym
aspektem jest to, ze przez to nie moge wykonywacé czynnosci, ktore generowalyby duzy

halas.

b. Przedpokdj
Moj przedpokdj w pordwnaniu z reszta
mieszkania, jest catkiem malym pomieszczeniem
1 spetia funkcje taczaca pomigdzy kuchnig,
pokojem a tazienka. Znajduja si¢ tam 2 gléwne
strefy. Pierwsza z nich to miejsce do
przechowywania ksigzek, trzymania smyczy dla
psa, pozostawiania kluczy. Za niebieska skrzynka
znajduja si¢ bezpieczniki oraz miejsce, gdzie
trzymam woreczki na odchody psa, potka, ktorg
planuj¢  zamontowa¢ oraz trzepaczka do
dywandw. Nad nig znajduje si¢ doniczka, pudetko

ze S$wiecami oraz lustro, ktore przez swoje




umiejscowienie nie spetnia funkcji uzytkowej a jedynie dekoracyjna. Druga strefa jest o

wiele bardziej chaotyczna 1

nieuporzadkowana. Na starym NRD-owskim
fotelu znajduja si¢ rzeczy, ktére musze
wynie$¢ do piwnicy, wywiez¢ na dziatke lub
odda¢ do rodzicow. Znajduja si¢ tutaj stare
ubrania, dywan, kosz na bielizng, ktory przyjat
funkcj¢ pojemnika na ziemi¢ ogrodowa,
legowisko dla psa, kosz 1 monitor do
komputera. Oprocz tego, pod fotelem jest
miejsce, gdzie zazwyczaj zostawiam buty po
wejsciu do domu. Na S$cianie sg haczyki do
wieszania ubran lub czasami kluczy.

Musze powiedzie¢, ze podzielenie si¢

tym “balaganem” wywotalo u mnie duze

poczucie dyskomfortu, ale uwazam, ze to
umiejscowienie tych przedmiotow akurat w tej
przestrzeni jest bardzo ciekawym polem
interpretacyjnym.  Btazej Pro$niewski w
swoim artykule “Balkon jako strefa liminalna”
analizuje funkcjonowanie balkonu pomig¢dzy

sfera prywatng a publiczng powolujac si¢

gléwnie na prace Victora Turnera i Mary
Douglas.* Z przykroscig stwierdzam, ze u
mnie nie ma balkonu, jednakze koncepcja
liminalno$ci moze zosta¢ wykorzystana do
analizowania przedpokojow. W przestrzeni
czy fazie liminalnej znajdujace si¢ tam obiekty
sa trudne do zakwalifikowania, uznawane za

niebezpieczne czy nieczyste. Przedpokoj jest

miejscem, ktore jest wiasnie takim miejscem

4 Blazej Pro$niewski, Balkon jako strefa liminalna, [w:] Zadomowienie. Konteksty empiryczne, red. Magdalena
Lukasiuk, Maciej Brosza, wyd: Wydawnictwo Zaktadu Realizacji Badan Spotecznych Q&Q, Kawle Dolne,
2018, s. 27-40



nieokreslonym - jest lacznikiem migdzy innymi “wazniejszymi” przestrzeniami, ktore
spetniaja lepiej zdefiniowane funkcje. Idagc tym tropem moze on si¢ zapelnia¢ w przedmioty,
ktore sa pomigdzy - ani nie s3 wyniesione, wyrzucone, ale tez nie stuza w domu. Oprécz
bardzo wielu przedmiotow, ktorych trzeba si¢ pozby¢ réwniez dekoracje sg w pewnym sensie
“z przypadku”. Doniczka, ktora stoi nad szafka jest tylko dlatego, bo nie mam miejsca u
siebie w pokoju, ksigzki, ktore sag w skrzynce sg to te, ktérych na co dzien nie stanowig
mojego centrum zainteresowania. To skonkretyzowane ‘“nieufunkcjonalnienie” pozwala na

umieszczanie przedmiotéw, ktore nie nalezg do kategorii przedmiotow potrzebnych.

c¢. Kuchnia

Do kuchni wchodzi si¢ na

wprost od wejscia do domu. Po -
| W i

prawej stronie mam najwiekszy
blat, na ktérym przyrzadzam
jedzenie, znajduje si¢ ekspres

do kawy 1 taca z rzeczami do

robienia herbaty. W dolnych
szatkach znajduja si¢
odpowiednio sztuéce, noze,

stomki, przyrzady do

przygotowywania jedzenia,

talerze, pudelka plastikowe,

przyprawy, pieczywo. W gornych natomiast szklanki, kubki oraz produkty suche. Obok

znajduje si¢ mata lodowka a na
niej wazony, ktére nie maja
swojego miejsca oraz worek z
psia karma. Nastepnie mamy
miejsce zwigzane ze

zmywaniem oraz gotowaniem,

gdzie znajduje si¢  zlew,
piekarnik, ptyta gazowa oraz
reling z zawieszonymi
przyrzadami. We wnece

znajduje si¢ szafka, w ktorej




kiedy$ trzymalem ubrania. Na niej sg stoiki z
produktami sypkimi, koszyk z owocami,
doniczka, w ktorej sa rozne przyrzady do
gotowania. Nad szafka sa dwie potki, na
ktérych sa odpowiednio przedmioty szklane
oraz ceramiczne. Znajduje si¢ rOwniez obraz,
ktory znalaztem na pobliskim $mietniku oraz
plakat.

W celu analizy mojej przestrzeni
postuze si¢ artykutem Magdaleny Lokie¢
“Laboratorium w  mieszkaniu? Kuchnia
(nie)funkcjonalna™. Autorka  analizuje
kuchnie w  kawalerkach  wykorzystujac

badania  empiryczne z  mieszkankami

kawalerek. Opis odnosi si¢ do kuchni, ktore sa
polaczone z pokojem, (u mnie w mieszkaniu nie ma takiego uktadu) jednakze cze$¢ analiz
jest cieckawym polem rozwazan. Pierwszym aspektem, idac z tokiem wywodu autorki, jest
funkcja uzytkowa kuchni. Najwiekszym mankamentem matych kuchni jest zbyt maty obszar
blatu, dlatego w moim przypadku szatka we wnece uzyskata nowa funkcje blatu, ktoérego
uzywam sporadycznie, kiedy musz¢ dokroi¢ brakujgce produkty. Nastepnie - ilo$¢ miejsca
do przechowywania. Niska lodowka oraz miejsce na szafkach zaczgly spelnia¢ funkcje
przechowywania duzych elementéw (jak worki z karmg) czy mniejszych, ktore nie maja
zdefiniowanego miejsca. Wystepuje rowniez gradacja przedmiotow uzywanych - na
najwyzszych potkach przedmioty, ktorych nie uzywam a na mojej wysokosci przedmioty
codziennego uzytku. Dodatkowo, zamontowanie relingu bylo podyktowane potrzeba
szybszego siggania po przyrzady. Mata kuchnia, tak jak u respondentek, wywotuje u mnie
duze frustracje - brak miejsca na mikrofal¢ czy zmywarke, maty zlew, ktéry szybko si¢
zapehnia, konieczno$¢ trzymania rzeczy na potkach czy dodatkowej szafce. Wazna jest dla
mnie rowniez atmosfera w kuchni oraz jej wymiar estetyczny. Umiescitem w niej elementy
dekoracyjne, aby oswoi¢ te przestrzen a wystawione na pétkach przedmioty sg to te, ktére
szczegOlnie lubig 1 “ciesza oko”. Rowniez produkty na wierzchu sg przesypane w lepiej

wygladajace pojemniki. Uwazam, Ze jest to w gruncie rzeczy nadanie izbie czarnej cech izby

5 Magdalena Lokie¢, Laboratorium w mieszkaniu? Kuchnia (nie) funkcjonalna, [w:] Cwiczenia z mieszkania.
Praktyki, polityki, estetyki. Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, s. 119-134.



biatej. Wykorzystuje elementy niezwigzane z tg przestrzenig jak obrazy czy dywan, w celu
uatrakcyjnienia przestrzeni.

d. Pokoj

Jedyny pokd) w moim mieszkaniu spetnia
kilka funkcji. Pierwsza z nich zwigzana jest z
praca - na wprost od wejscia stoi biurko, ktore
stuzy do nauki 1 pracy. Odgrodzone jest
wysokimi roslinami a jego umiejscowienie nie
jest bez przyczyny - najefektywniej pracuje mi

si¢. w momencie, kiedy mam widok na caty

pokéj. Druga funkcja zwigzana jest z
konsumpcja - te funkcje spehia stot z dwoma
odrestaurowanymi przeze mnie krzestami z
PRLu, nad  ktora  widnieje  mapa
przedstawiajaca uklad administracyjny Polski
Rzeczpospolitej Ludowej. Trzecig funkcjg jest

odpoczynek, ktora  gléwnie spetnia

wydzielona strefa za stolem (z fotelem) oraz

16zko we wnegce. Szczegolnie waznym aspektem
w tym pomieszczeniu sg przedmioty, ktére sie
znajduja. Gtownie to sa przedmioty dekoracyjne,
jak plakaty, $wieczki, obrazy, ale i rdwniez, te
ktére sam odnowitem, czyli krzesta, fotel oraz

szafka na ksiazki. Przez malty metraz mieszkania

doszto w nim do “wcisnigcia” tych wszystkich
elementow do jednej przestrzeni. Pokuszg¢ si¢ o
stwierdzenie, ze pokdj ma funkcj¢ izby biale;j.
Jest to pomieszczenie, w ktorym spedzam
najwigcej czasu oraz jest najczesciej sprzatane,
tutaj przyjmuje (nielicznych niestety) gosci.
Ciekawa kwestig jest tutaj aspekt symboliczny

umiejscowienia  przestrzeni.  Pomieszczenia

zwigzane z aspektami “brudnymi,

fizjologicznymi” znajduja si¢ u mnie w mieszkaniu po lewej stronie, ktora kulturowo jest



uznawana za sfer¢ nieczystg, gorsza. Po
prawej stronie natomiast jest gtdéwny pokdj,
ktéry petni funkcje reprezentacyjna, czystsza,
lepsza. Przektada si¢ to na praktyki sprzatania.
Prawa strona musi by¢ uporzadkowana, kiedy
lewa moze by¢ w stanie jedynie wzglednej
czystosci.

Do analizy tego pokoju przetoze
kategori¢ retrotopii zaproponowang przez
Zygmunta Baumana na kwestie zamieszkania.
Retrotopia jest pewna wizja przesztosci, jej
fantazja, stanowi kontr¢ do poznego
kapitalizmu oraz daje poczucie

bezpieczenstwa z wolnoscia.® Wydaje mi si¢ ta

kategoria bardzo ciekawym punktem wyjscia
do rozwazan. Jako osoba, ktéra nie doswiadczyla Zzycia za czasow PRLu moge jedynie
korzysta¢ z pamieci grupowej oraz narracji, ktore przekazuja starsze pokolenia. Ten nadal
istniejacy resentyment do czaséw socjalistycznych, gwarantow stabilizacji (“Za Gierka bylo

',,

lepiej!™), ale 1 réwniez kreowania walki o wolno$¢ Solidarnosci wprowadza w naszym
myslenie jedynie posta¢ PRLu jako symulakrum, bez pokrycia, ptynne. Urzadzanie mieszkan
w takim stylu moze by¢ albowiem niezgoda na zmiany zachodzace we wspotczesnym
Swiecie.
3. Refleksja nad domowoscia

W poprzednim rozdziale przedstawitem swoje przestrzenie zamieszkiwania i postaralem si¢
ulokowa¢ je w szerszym kontek$cie teoretycznym. Teraz, przedstawi¢ co dla mnie oznacza
domowo$¢ mojego domu. Cytatem, ktory bedzie stanowi¢ o§ moich rozwazan, jest
stwierdzenie, ze “moj dom to ja”. Po namys$le uwazam, Ze dla mnie najwazniejszym
wyrdznikiem tego co uwazam za domowos¢ to indywidualny aspekt mieszkania.

Pierwszym zagadnieniem, ktéry poshluzy mi przyjrzeniu si¢ temu zagadnieniu jest
podejscie fenomenologiczne. Na szczegdlng uwage zashuguje podejscie Jean-Claude

Kaufann, ktory wprowadza termin tanca z przedmiotami. Oznacza ono, ze dzigki oswojeniu

przestrzeni 1 wlaniu w nig swojego ja nasze schematy zachowan przechodza plynnie, bez

¢ Agata Dembek, Za czym tesknimy?: Zygmunt Bauman Retrotopia, [w:] Stan Rzeczy 2018, s. 252



zahamowan. W przestrzeni domowej nie zastanawiamy si¢ nad umiejscowieniem danych
przedmiotow czy pomieszczen. Dopiero w sytuacji zaburzenia dochodzi do urefleksyjnienia
zachowania. Przektadajac to na moje definiowanie domowosci chcialbym zwroci¢ uwage na
wazny aspekt tego zagadnienia, albowiem mojos¢ przedmiotdw, ktére sa w przestrzeniach. W
trakcie socjalizacji do mieszkania uzyskujemy kompetencje, ktére pozwalaja nam na
latwiejsze zlokalizowanie potrzebnych przedmiotow w nieswoich domach. Z tatwos$cia
przychodzi nam na przyklad znalezienie kosza na $mieci, ktory (jak w kazdym polskim domu
- jak mawia przystowie) jest pod zlewem. Jednakze, moim zdaniem, dopiero mozemy méowic
o domowosci, kiedy ten taniec jest z moimi przedmiotami. Wtedy dopiero czuje, ze jest to
moment, w ktorym w petni moge czuc si¢ “jak u siebie”.

Drugim zagadnieniem jest kwestia przynaleznosci przedmiotow oraz sposobow
urzadzania. Wychodzac z perspektywy interakcjonizmu symbolicznego stwierdzam, ze
dopiero w procesie nadawania znaczen tworz¢ z przedmiotami wi¢z emocjonalng. Dom jest
dla mnie miejscem, w ktérym wigkszos¢ przedmiotdow ma swoj sens nadany przeze mnie i
rozumiany jedynie przeze mnie. Stare drewniane skrzynki z przedpokoju, dla gosci moga by¢
jedynie nic nieznaczacym elementem, lecz dla mnie jest to wyszarpany skarb z
mokotowskiego $mietnika. Dodatkowo, dom jest przestrzenia, w ktorej elementy dekoracyjne
sg porozstawiane tak jak ja chce a one same w sobie mowig o tym co lubie. Waznym réwniez
elementem jest wysitek, ktory wktadam to stworzenia mojej przestrzeni. Przerobione przeze
mnie meble dajg mi poczucie tego, ze w nich jest cz¢$¢ mojej pracy i dbania o to jak
mieszkam.

Trzecim zagadnieniem jest kwestia atmosfery. Waznymi aspektami w analizie
atmosfery jest podejscie Gernota Bohma, ktory lokuje ja pomiedzy podmiotem a
przedmiotami, ktore jga tworza. Wazny jest tutaj subiektywny wkiad “ja”, ktory ja
konstytuuje. Dodatkowo, jednym z podej$¢ w analizie atmosfery jest rozwazanie ich w
kategoriach zmystowych.” W moim rozumieniu domowos$ci ma to niebagatelny wptyw.
Dzigki mozliwosci kreacji mojego rozumienia atmosfery tworz¢ swoja domowos¢. To jak si¢
otaczam swoimi przedmiotami czy kreuj¢ sytuacje bezpieczenstwa i spokoju (np: poprzez
rozproszenie $wiatla, zapalenie lampek) powoduje, ze czuj¢ si¢ jak u siebie. Dzigki temu,

nawigzujac do Edwarda Halla, wytwarzam swoja przestrzen dospoteczng.

" Magdalena Lukasiuk, Atmosfera jako fenomen i kategoria badawcza, [w:] Societas Communitas 26 (2), s.
108-109






